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	Meditation Tradition
	Condition (FA/OM)
	df
	F 
	p
	ηp²

	Theravada

	
	Alpha Frontal
	2,18
	2.74
	0.09
	0.23

	
	Alpha Fronto-Central
	2,18
	2.04
	0.16
	0.19

	
	Alpha Posterior
	2,18
	0.69
	0.51
	0.07

	
	Alpha Fronto-Posterior
	2,18
	2.00
	0.16
	0.18

	
	Beta Frontal
	2,18
	1.32
	0.29
	0.13

	
	Beta Fronto-Central
	2,18
	0.23
	0.80
	0.03

	
	Beta Posterior
	2,18
	0.40
	0.67
	0.04

	
	Beta Fronto-Posterior
	2,18
	0.61
	0.56
	0.06

	
	Gamma Frontal
	2,18
	0.20
	0.82
	0.02

	
	Gamma Fronto-Central
	2,18
	0.37
	0.70
	0.04

	
	Gamma Posterior
	2,18
	0.93
	0.41
	0.09

	
	Gamma Fronto-Posterior
	2,18
	0.29
	0.75
	0.03

	Vajrayana

	
	Alpha Frontal
	2,16
	3.20
	0.07
	0.29

	
	Alpha Fronto-Central
	2,16
	1.25
	0.31
	0.14

	
	Alpha Posterior
	2,16
	0.47
	0.63
	0.06

	
	Alpha Fronto-Posterior
	2,16
	0.37
	0.69
	0.04

	
	Beta Frontal
	2,16
	1.80
	0.20
	0.18

	
	Beta Fronto-Central
	2,16
	3.34
	0.06
	0.30

	
	Beta Posterior
	2,16
	0.77
	0.48
	0.09

	
	Beta Fronto-Posterior
	2,16
	0.81
	0.46
	0.09

	
	Gamma Frontal
	2,16
	2.62
	0.10
	0.25

	
	Gamma Fronto-Central
	2,16
	1.10
	0.36
	0.12

	
	Gamma Posterior
	2,16
	0.63
	0.54
	0.07

	
	Gamma Fronto-Posterior
	2,16
	0.25
	0.78
	0.03



