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Procedimentos

1. Perguntar sobre doencas no geral em mulheres grévidas (que doencas as mulheres gravidas costumam a ter?), caso alguma
mencione algum sintoma, perguntar a que doenca esse sintoma estd ligado. Comece por preencher a primeira coluna.

2. Depois de preencher a primeira coluna, comece pela primeira doenca e pergunte que sintomas e sinais costumam ter as
mulheres gravidas com esta doencga. Anote as respostas na coluna 2.

3. Pergunte qual é o principal sintoma e assinale com um circulo ou sublinhe esse sintoma.
Pergunte qual é a causa da doenca. Preencha a resposta na coluna 3.

5. Pergunte qual é o tratamento (falar de qualquer tipo de tratamento e procurar saber como exactamente fazem com esse
tratamento). Anote a resposta na ultima coluna.

6. Repita os passos 2 a 5 para cada doenga mencionada (ou se a participante ficar cansada, tente trabalhar apenas com 5
doencas).
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